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Stadgar för stiftelsen Nykterhetsvännernas 
studenthem i Uppsala 

§ 1 
1. Stiftelsen Nykterhetsvännernas studenthem i Uppsala har till 
syfte att genom verksamhet, grundad på principen om fullständig 
avhållsamhet från berusningsmedel (helnykterhet), främja 
nykterhetsarbetet i vårt land. 

Praktiskt skall verksamheten främst avse att i Uppsala 
ombesörja anläggning för tillhandahållande av ändamålsenliga 
bostäder i helnykter miljö åt studerande vid universitet m. fl. 
(”Nykterhetsvännernas Studenthem”). 

2. Ledningen av stiftelsens verksamhet skall vara personer med 
helnykter livsföring. Sålunda skall för ledamöterna i stiftelsens 
förtroendenämnd, för de ledamöter och suppleanter i stiftelsens 
styrelse, som utses av förtroendenämnden och av studenthemmets 
hyresgäster, samt för studenthemmets föreståndare och biträdande 
föreståndare gälla krav på personlig helnykterhet. 

3. Bland ordningsreglerna för studenthemmet skall ingå förbud 
mot förtäring och förvaring av alkoholdrycker och andra 
berusningsmedel inom lokalerna. 

4. Hyresgäst skall i hyreskontraktet förbinda sig att iaktta för 
studenthemmet gällande ordningsregler. I övrigt åligger det 
hyresgäst att genom ett nyktert och skötsamt levnadssätt visa 
respekt för och hos andra främja förståelse för betydelsen av 
stiftelsens syfte. 

§ 2 
Vid studenthemmet skall stiftelsen till lägsta möjliga kostnad 
upplåta bostäder, som erbjuder en lugn och stimulerande 
studiemiljö, åt i första hand helnyktra studerande vid universitet, 
högskolor och andra utbildningsanstalter för vuxenstuderande. 
Genom samvaron på studenthemmet bör hyresgästerna kunna 
utveckla och befästa intresset för vetenskapligt, praktiskt och 
ideellt arbete med alkoholproblemet och för andra samhällsfrågor. 

När så lämpligen kan ske bör stiftelsen även på annat sätt söka 
främja nykterhetsintresset, t. ex. genom att vid studenthemmet 
upplåta lokal för sammanträden och samkväm i stiftelsens syfte 
eller för bibliotek med litteratur rörande alkohol och andra 
berusningsmedel. 
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§ 3 
Hyresgäster antages av styrelsen. Företräde skall som regel ges 

1. sökande som tillämpar en helnykter livsföring; 
2. sökande som eljest genom aktivt deltagande i föreningsliv 

eller på annat sätt ådagalagt samhällsintresse och socialt ansvar. 

§ 4 
Beträffande hyresgäst, som bryter mot bestämmelserna i 
hyreskontraktet eller mot de krav som eljest med hänsyn till 
stiftelsens syfte måste ställas, och som inte låter sig rätta genom 
av styrelsen tilldelad varning, har styrelsen att vidtaga lämpliga 
åtgärder för att avbryta hyresförhållandet. 

§ 5 
Stiftelsens vård och förvaltning tillkommer en förtroendenämnd 
och en styrelse. 

Stiftelsens hyresgäster skall genom representation i styrelsen 
deltaga i stiftelsens förvaltning och ha möjligheter att påverka 
boendemiljö och verksamhet i övrigt. 

§ 6 
Förtroendenämnden skall bestå av nio ledamöter. Minst en av dem 
bör vara bosatt i Uppsala. 

Ledamot av styrelsen må inte samtidigt vara ledamot av 
förtroendenämnden. 

§ 7 
Förtroendenämndens ledamöter utses för en tid av sex år, i sådan 
ordning att tre ledamöter avgår vartannat år. 

Vid vakans inom förtroendenämnden skall dess kvarstående 
ledamöter utse ledamot i den avgångnes ställe för återstoden av 
mandatperioden. 

Förtroendenämnden skall inom sig utse ordförande och vice 
ordförande. Sådant val skall ordinärt förrättas vid de 
sammanträden då ordinarie nyval av ledamöter sker. 

§ 8 
För beslutsmässighet inom förtroendenämnden krävs, utom i det i 
22 § angivna fallet, att mer än halva antalet ledamöter vid närvaro 
eller skriftlig votering deltagit i beslutet. Vid lika röstetal gäller 
den mening, som ordföranden biträtt. 
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§ 9 
Förtroendenämnden tillkommer 

a) att i enlighet med 12 § utse sex ledamöter och två 
suppleanter i styrelsen; 

b) att i enlighet med 20 § utse två revisorer med en 
suppleant; 

c) att utfärda instruktion för revisorerna; 
d) att granska revisionsberättelsen och styrelsens årsberättelse 

samt fatta beslut om ansvarsfrihet för styrelsen; 
e) att hos styrelsen föreslå åtgärder, som nämnden finner 

påkallade för stiftelsen; 
f) att i enlighet med 15 § 2 mom. stadfästa preliminärt beslut av 

styrelsen eller återförvisa ärendet till denna; samt 
g) att efter styrelsens hörande eller på dess förslag besluta om 

ändring av stiftelsens stadgar, allt i enlighet med 22 §. 

§ 10 
Förtroendenämndens ordförande eller vid förfall för honom dess 
vice ordförande tillkommer 

a) att vid behov korrespondera med eller sammankalla 
nämndens övriga ledamöter; 

b) att vid vakans inom nämnden för övriga ledamöter framlägga 
förslag till ny ledamot; 

c) att mottaga och låta bland ledamöterna cirkulera styrelsens 
årsberättelse och revisionsberättelsen i och för granskning och 
beslut om ansvarsfrihet; 

d) att från styrelsen mottaga och till övriga ledamöter i 
nämnden befordra meddelanden och förslag och av sådan 
anledning framställa förslag till beslut; samt 

e) att i övrigt fungera som nämndens verkställande ledamot. 

§ 11 
Den omedelbara förvaltningen av stiftelsens egendom och vården 
av dess angelägenheter tillkommer stiftelsens styrelse. 

§ 12 
1. Styrelsen, som har sitt säte i Uppsala, skall bestå av nio 
ledamöter med fem suppleanter. Sex av ledamöterna och två av 
suppleanterna utses av förtroendenämnden. Två ledamöter och 
två suppleanter utses av studenthemmets hyresgäster. Nionde 
ledamot är föreståndaren för studenthemmet med biträdande 
föreståndaren som personlig suppleant. 
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2. Mandattiden för av förtroendenämnden utsedda ledamöter 
och suppleanter skall normalt vara två år. Därvid bör eftersträvas 
en sådan fördelning av mandaten att erforderlig kontinuitet 
erhålles i styrelsens sammansättning. 

§ 13 
Styrelsen skall inom sig utse ordförande, vice ordförande och 
sekreterare. 

Ordföranden är samtidigt studenthemmets inspektor. 

§ 14 
Till styrelsens åligganden hör 

a) att tillsätta föreståndare för studenthemmet, vilken 
samtidigt är kassaförvaltare, samt biträdande föreståndare; 

b) att utse erforderlig personal och med den träffa avtal; 
c) att i den mån så erfordras, upprätta särskilt reglemente för 

styrelsens verksamhet m. m. samt fastställa ordningsregler; 
samt 

d) att hos förtroendenämnden föreslå dels ledamöter och 
suppleanter i styrelsen enligt 12 §, dels en revisor med 
suppleant enligt 20 §. 

§ 15 
2. I ärende av stor principiell räckvidd eller eljest av 
genomgripande natur får styrelsen fatta endast preliminärt beslut. 
För att bli gällande skall det fastställas av förtroendenämnden. 

§ 16 
För beslutsmässighet inom styrelsen krävs att minst fem 
ledamöter eller suppleanter vid närvaro eller efter skriftlig 
votering deltagit i beslutet. Vid lika röstetal gäller den mening, 
som ordföranden biträtt. 

§ 17 
Styrelsens ledamöter är gemensamt ansvariga för beslut, i vilka de 
deltagit utan att låta till protokollet anteckna avvikande mening. 
Detsamma gäller om suppleant beträffande beslut, i vilka han 
deltagit som ersättare för ledamot. 

§ 18 
1. Stiftelsen, dess fastigheter och lösa egendom skall genom 
styrelsens försorg vara försäkrade på ett betryggande sätt. 
Penningmedel, som inte behöver disponeras omedelbart, skall 
insättas i bank eller enligt särskilt beslut av styrelsen göras 
räntebärande på annat tillförlitligt sätt. 
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Av årets intäkter skall ett för den framtida verksamheten 
betryggande belopp avsättas till stiftelsens fonder för yttre och 
inre reparationer och till reservfond, sammanlagt minst en 
procent av belåningsvärdet. 

Ersättning till styrelseledamot, revisor eller anställd må ej utgå 
med större belopp än vad som kan anses utgöra skälig ersättning 
för utfört arbete. 

Av stiftelsens medel må ej utlämnas lån till ledamot eller 
suppleant av styrelsen eller till person i hemmets tjänst, ej heller 
må utlämnas lån med borgen av nyssnämnda personer. 

§ 19 
Styrelsens ordförande tillkommer särskilt 

att med biträde av sekreteraren till förtroendenämndens 
ordförande insända dels i 14 § d) nämnda förslag och i 20 § 
nämnda berättelser, dels förslag som styrelsen vill hänskjuta till 
nämnden, dels ock preliminära beslut enligt 15 § 2 mom.; samt 

att i övrigt hålla nämndens ordförande underrättad om vad som 
aktualiserats inom verksamhetsområdet. 

§ 20 
1. I stiftelsens förvaltning skall räkenskapsår sammanfalla med 
kalenderår. 

2. Granskning av styrelsens förvaltning verkställs av två 
revisorer med en suppleant som utses av förtroendenämnden före 
ingången av det räkenskapsår som skall granskas. Den andre 
revisorn med suppleant utses av Uppsala kommunfullmäktige. 

Senast den 15 maj efter räkenskapsårets utgång skall 
revisorerna till styrelsens ordförande avlämna sin berättelse. Efter 
föredragning i styrelsen skall revisionsberättelsen jämte styrelsens 
årsberättelse senast den 15 juni insändas till förtroendenämndens 
ordförande. 

§ 21 
Länsbostadsnämnden i Uppsala län samt Uppsala kommun äger 
rätt att taga del av räkenskaper och övriga handlingar samt att 
inspektera stiftelsen, så länge statligt bostadslån anlitas för 
företagets finansiering. 

§ 22 
För ändring i eller tillägg till dessa stadgar krävs, att förslag 
därom dels bifallits av minst sex ledamöter av förtroendenämnden 
vid två inom nämnden med minst sex månaders mellanrum 
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företagna voteringar och dels godkänts av länsbostadsnämnden i 
Uppsala län. 

För ändring av de i 1–3 §§ angivna grundsatserna för stiftelsens 
verksamhet och ledning och för antagning av hyresgäster krävs 
vederbörligt tillstånd om permutation. 

Uppsala 1980 
Stadgarna ändrade 2025 


